
Registro de Evaluación de SaludAunque “Las 3 Cosas” son muy sencillas, muchas veces no son 
fáciles de llevar a cabo.  Para obtener adicional educación de salud 
basada en la evidencia médica y servicios de salud holística 
(mente, cuerpo, y espíritu) y apoyo, por favor vea lo siguiente:


