Aunque “Las 3 Cosas” son muy sencillas, muchas veces no son
faciles de llevar a cabo. Para obtener adicional educacion de salud
basada en la evidencia médica y servicios de salud holistica
(mente, cuerpo, y espiritu) y apoyo, por favor vea lo siguiente:

IGLESIA UNIDOS EN CRISTO

Punta Colonet, Baja California
Servicios
Domingo a las 12:00am
Miercoles a las 5:00pm
Ministerios
Estudio Biblico — Viernes a las 6:00pm
Consejeria para mujeres, matrimonios y jovenes,
problemas de adicciones,
0 para aprender mas acerca
de la prevencion de enfermedades,

acudir o comunicarse al teléfono:
616-165-0177

IMMS
Oportunidades

Jaime Ledesma
Punta Colonet

616-165-7122

Registro de Evaluacion de Salud

La Organizacion Mundial de la Salud

informa que un
80% de las enfermedades prematuras

del corazon (causa #1 de muerte)
80% de los derrames cerebrales
(causa #3 de muerte)
80% de la diabetes (causa #6 de muerte)
40% del cancer (causa #2 de muerte)

y MUCHAS otras enfermedades

USTED

las puede prevenir haciendo

solo 3 cosas...

(que son mas importantes que todos
nuestros hospitales, clinicas, doctores,
enfermeras, medicinas y cirugias juntos)
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